
ID  D16341
Versjon 1.00
Gyldig fra 15.02.2024
Utarbeider Rektor 
Godkjent Nina Røvik

Side 1 av 2

Årshjul for en trygg og inkluderende 
avgangsfeiring på Bodø videregående 
2023/24.
Tidspunkt Hva Ansvar
Skolestart Valg og konstituering av russestyret

• Kontakte russekontakt for lån av 
lokale og utstyr + tilgang til digitale 
plattformer som kan brukes til 
informasjon.

Russen

Skolering av russestyret Russekontakt på skolenAugust/september

Foreldremøte på Vg1 og Vg2: Russetiden 
inngår som et av temaene på foreldremøtet

Rektor

Samarbeidsmøte Bodø og Bodin (uka etter 
høstferien)

• Forventningsavklaring 
• Lage samarbeidsavtale for 

Bodørussen 

Rektorene, russekontaktene 

Aksjonsuka (Kreftaksjonen) 
• Russen kler seg i ulike farger hver 

dag
• Kakesalg

Russen

Oktober

Halloweenfest – Samfunnet Russen

Samarbeidsmøte mellom skole og russen/ 
russestyrene. 
Tema: 

• Samarbeidsavtale og plan for 
feiringen

• Forventninger til russestyret

Rektor

Skoleeier inviterer russepresidentene i fylket 
til dialogmøte

Fylkesdirektør for utdanning 
og kompetanse

Samarbeidsmøte mellom russ og kommune Kommunen

November

Russefeiring som tema i klassens time: 
Dialog i klassen på alle trinn

Russekontakt og 
elevrådskontakt

Januar Samarbeidsmøte mellom russepresidenter, 
russekontakt og rektor 

• Oppfølging av planer
• Status inkludering

Rektor og russekontakt

Hjernehinnebetennelse - vaksinering Russen, Kommune og 
helsesykepleiere

Februar

Gjennomgang av russeknuter. Russ sender 
forslag til politi/ helse/ skole som gir 
tilbakemeldinger. 

Russen
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Sendes til ledelsen:
Hilde Nystadbakk  hilnys@vgs.no, 
Nina Røvik ninrov@vgs.nfk.no, 
russekontakt Gro Bendiktsen 
groben@vgs.nfk.no

Foreldrekontakter (administratorer)
• Lage Messenger gruppe for alle som 

er russ og de legger til sine foreldre
• Få på plass 2 foreldrekontakter fra 

hver skole Bodø og Bodin som 
planlegger og administrerer 
vaktordningen

Russen

Samarbeidsmøte med Bodø kommune
• Oppfølging/planlegging campen

Russen/ Bodø kommune

Mars Kreftaksjon (4. – 10. mars) Russen

Salg av Pass til russecampen Russen

Informasjon til russen Politiet og helsesykepleiere

Informasjonsmøte med elever som skal være 
russ og deres foresatte med relevante 
aktører som kommunen, skolehelsetjeneste, 
politiet kommer og andre

Russekontakt og russestyret

Program for Ståkuka og Drømmeuka sendes 
til rektor og russekontakt for gjennomsyn 10. 
april 

Russen

April

Ståkuka (15. – 19. april)
• Ulike temadager

Russen

Mai Drømmeuka (6. – 10. mai)
• Inkluderende aktiviteter på skolen
•

Russen

Evaluering av russetiden og skolens rolle i 
forbindelse med dette

RektorJuni

Spørreundersøkelse blant avgangselever Fylkesdirektør for utdanning 
og kompetanse

I løpet av 
vinter/åvr

Nettmøte med fylkesdirektør for utdanning 
rektorene og russepresidentene

Fylkesdirektør for utdanning 
og kompetanse

Interne referanser
  

Eksterne referanser
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