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Kvitteringsliste DSO
Saltdal videregående skole er som opplæringsenhet pålagt å gi elever og ansatte opplæring i bruk av 
arbeidsutstyr i henhold til:

• Forskrift 1357 om utførelse av arbeid og bruk av arbeidsutstyr.

§ 10-1. Krav om dokumentert sikkerhetsopplæring for arbeidsutstyr som krever særlig 
forsiktighet ved bruk
Når arbeidsgiver etter en risikovurdering finner at arbeidsutstyret krever særlig forsiktighet ved bruk, 
kan det bare benyttes av arbeidstakere som har dokumentert sikkerhetsopplæring etter § 10-2. 
Dokumewntert sikkerhetsopplæring kan gis av arbeidsgiver eller andre som er kompetent til det.

§ 10-2. Krav om dokumentert sikkerhetsopplæring ved bruk av arbeidsutstyr
Den som skal bruke arbeidsutstyr som nevnt i § 10.1, skal ha praktisk og teoretisk opplæring som gir 
kunnskaper om oppbygging, betjeneing, bruksegenskaper og bruksområde, samt vedlikehold og 
kontroll. Opplæringen skal gi kunnskaper om de krav som stilles til sikker bruk og betjening i forskrifter 
og bruksanvisning.

Gjennomført dokumentert opplæring på følgende utstyr: 
I henhold til skjema: «Sjekkliste for opplæring i HMS ved bruk av maskiner og utstyr tilhørende elektro-
avdelingen».

Klasse: Skoleår: 2024-2025

Navn elev Dato 
gjennomført 
teori

Sign. 
instruktør

Dato 
gjennomført 
praksis

Sign. 
instruktø
r

Sign. elev

Dato: …………………….. Kontaktlærer: ………………………



Kvitteringsliste DSO
IDSaltd.3.17

Ver.1.02       Side: 2 av 2

Interne referanser
  

Eksterne referanser
 


	§ 10-1. Krav om dokumentert sikkerhetsopplæring for arbeidsutstyr som krever særlig forsiktighet ved bruk
	EK_Referanse
	EK_EksRef

