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Forskrift om dekning av skyssutgifter for pasienter under § 1-3 i Lov om
tannhelsetjeneste som seker tannhelsehjelp i Den offentlige tannhelsetjenesten i
Nordland (skyssutgiftsforskriften)

Hjemmelsgrunnlag:

§ 5-1 i Lov om tannhelsetjeneste (Fylkeskommunens ansvar for utgifter)

Fylkeskommunen skal dekke skyssutgifter i samsvar med forskrift fastsatt av fylkeskommunen
for pasienter under § 1-3 som soker tannhelsehjelp i Den offentlige tannhelsetjenesten.
Pasienter omtalt i § 1-3 (Omfanget av Den offentlige tannhelsetjenesten)

Den offentlige tannhelsetjenesten skal organisere forebyggende tiltak for hele befolkningen.
Den skal gi et regelmessig og oppsokende tilbud til:

Barn og ungdom fra fodsel til og med det aret de fyller 18 ar.

Psykisk utviklingshemmede i og utenfor institusjon.

Grupper av eldre, langtidssyke og ufore i institusjon og hjemmesykepleie.

Unge voksne fra dret de fyller 19 til og med dret de fyller 28 dr.

Personer som pd grunn av rusmiddelavhengighet mottar noen av folgende tilbud:
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o personlig assistanse i medhold av helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 forste ledd
nr. 6 bokstav b

o avlastningstiltak for pdrorende i medhold av helse- og omsorgstjenesteloven § 3-6
nr. 2

o legemiddelassistert rehabilitering i medhold av spesialisthelsetjenesteloven § 3-16
f. Innsatte i fengsler i kriminalomsorgen.
g. Andre grupper som fylkeskommunen har vedtatt a prioritere.

1 tillegg til de prioriterte oppgaver kan Den offentlige tannhelsetjenesten yte tjenester til
voksent betalende klientell etter fylkeskommunens bestemmelser.

§ 1. Generelle bestemmelser

Det dekkes bare skyssutgifter til personer som etter Lov om tannhelsetjeneste har krav pa
gratis behandling, del vil si 1 gruppe a, b, ¢ og e. Innsatte i fengsler i1 kriminalomsorgen har
ogsa krav pa gratis behandling, men fremstilling til helsehjelp utenfor fengselet er
kriminalomsorgens ansvar (jf. Helsedirektoratets veileder IS-1971 — Helse- og
omsorgstjenester til innsatte 1 fengsel, Helse- og omsorgstjenester til innsatte i fengsel —
Veileder.pdf).

Fylkeskommunen dekker ikke skyssutgifter 1 forbindelse med kjeveortopedisk behandling og
ved henvisning til spesialisthelsetjenesten/sykehus (dekkes av det regionale helseforetaket ved
«Pasientreiser»). Tapt arbeidsfortjeneste og utgifter til kost dekkes ikke.

Med skyssutgifter etter denne forskriften forstas reiseutgifter mellom pasientens oppholdssted
og nermeste offentlige tannklinikk eller offentlig tannklinikk i samme kommune,
spesialisttannhelsetjenesten og narkosebehandling. Med oppholdssted forstds bolig, skole,
dagtilbud eller institusjon. Dersom pasienten oppholder seg utenfor fylket, har
fylkeskommunen intet ansvar for skyssutgifter. Dersom pasienten er innkalt til en annen
tannklinikk enn naermeste tannklinikk som inneberer at skyssutgifter blir uforholdsmessig
store, ma vedkommende henvende seg til tannhelsetjenesten for & avklare forholdet.

Det er en forutsetning for a dekke skyssutgifter at oppmetet til tannklinikk er etter avtale.
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https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/helse-og-omsorgstjenester-til-innsatte-i-fengsel/Helse-%20og%20omsorgstjenester%20til%20innsatte%20i%20fengsel%20%E2%80%93%20Veileder.pdf/_/attachment/inline/54b7b100-9415-4bc0-993e-66175a4cd4c1:5537f215b0ba85ca4a0159612413ab7450b23467/Helse-%20og%20omsorgstjenester%20til%20innsatte%20i%20fengsel%20%E2%80%93%20Veileder.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/helse-og-omsorgstjenester-til-innsatte-i-fengsel/Helse-%20og%20omsorgstjenester%20til%20innsatte%20i%20fengsel%20%E2%80%93%20Veileder.pdf/_/attachment/inline/54b7b100-9415-4bc0-993e-66175a4cd4c1:5537f215b0ba85ca4a0159612413ab7450b23467/Helse-%20og%20omsorgstjenester%20til%20innsatte%20i%20fengsel%20%E2%80%93%20Veileder.pdf
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§ 2. Reiseutgifter

Reise mé foretas pa billigste mate med mindre behandleren vurderer at det foreligger sterke
helsemessige grunner for & avvike regelen. Billigste reisemate innebarer offentlig transport
(buss, tog og bt som gar i fast rute).

Det forutsettes at pasienten, pasientens familie og/eller institusjonen medvirker til &
gjennomfore reisen pd billigste méte ved & utnytte muligheter for privat transport, TT-
ordninger og lignende.

Km-godtgjerelse ved bruk av egen bil skal vaere den samme som i egenandelen i den til
enhver tid gjeldende «Forskrift om dekning av utgifter ved reise for undersokelse eller
behandling» med hjemmel i Spesialisthelsetjenesteloven.

Den offentlige tannhelsetjenesten skal medvirke til at reise kan skje pa billigste méte ved &
tilpasse innkallingstidspunkter til rutegaende transport.

Overnatting dekkes ikke.

§ 3. Akutt behandling

Ved akutt behandling vil det veere mulig & avvike kravet om billigste reiseméte, dersom
billigste mate medforer urimelig lang ventetid, unedig smerte eller helserisiko. Avvik fra
kravet om & benytte billigste reisemate skal forhandsavtales med behandleren. Behandleren
kan avvike kravet om forhdndsavtale der det er urimelig & forlange at avtale skulle vart gjort
(hovedsakelig ved skader), og reisen vurderes som strengt nedvendig.

§ 4. Ledsager

Ledsager anses som ordingrt og nedvendig for barn til og med det kalenderaret de fyller 15
ar. Dersom forholdene tilsier det, kan det gjores avvik fra denne aldersgrensen etter en
konkret vurdering av behandleren 1 det enkelte tilfellet. For pasienter i gruppe b og ¢ skal det
ogsé gjares en konkret vurdering av behovet for ledsager for ledsagers reiseutgifter inkluderes
1 skyssutgiftene. Der ledsager vurderes som nedvendig, inkluderes ledsagers reiseutgifter i sin
helhet 1 de totale reiseutgiftene. Har man med ledsager 1 bilen, dekkes reisen likevel bare med
én sats per kilometer.

§ 5. Egenandel

Ved hver enkeltreise skal pasienten betale en egenandel som er lik egenandelen 1 den til
enhver tid gjeldende «Forskrift om dekning av utgifter ved reise for undersokelse eller
behandling» med hjemmel 1 Spesialisthelsetjenesteloven.

Dersom en pasient er tilkalt, og ikke far behandling, skal pasienten og evt. nedvendig ledsager
fa dekket reiseutgiftene fullt ut uten egenandel.

§ 6. Nar Den offentlige tannhelsetjenesten organiserer transport
Dersom Den offentlige tannhelsetjenesten organiserer fellesreise for en gruppe fritt klientell
med leiet skyss, dekkes skyssutgiftene fullt ut etter regning fra vedkommende befrakter.

§ 7. Utbetaling
For refusjon av reiseutgifter mé pasienten fylle ut blankett «refusjon av reiseutgifter fritt

klientell» og eventuelle kvitteringer legges ved. Denne leveres til tannklinikken for
attestasjon. Tannklinikken videresender denne til fakturamottak.

Forskriften er oppdatert iht. endringer 1 tannhelsetjenesteloven, og gjelder fra 01.01.2026.
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