
Foomka caafimaadka 

  Magaca Taariikhda 

  

 
 
 

Warbixin guud 

cudurada wadnaha 

hiigkar sare  D

 Sonkoroow/macaan 

 Qalal/Suuxdin 

Cudurada kudhaca  
difaaca jirka 

 Cagaarshoow 

 Lafo xanuun/Tuf 

 Dhibaatooyin duleelada  
Lafaha sanka  

 dhibaatooyin maskaxeed 

 Daaweyn shucaac  
Mada a/luqunta x

 Cunto gaar ah 

 Dhibaatooyin ilkaha  
Daaweyndooda kadib 

 Sigaar cabid 

 Neef/Xiiq 

 Dhiigbax 

Cuntoxumo/abateet xumo 

 Eeydhis/AIDS 

Cudurada feeraha 

 Dhiigfuran xaga maskaxda 

 Laleemo/jarays jirka ah 

 Kansar 

 Roomatiismo 

 Wax kale 

 fiiro gaar ah! foomka 
aafimaadka 

 

c 

 Aragti xumo 

 Maqal xumo 

 dhibaato xaga hadalka ah 

 Caafimaad xumo 
 
Elerji/Xasaasiyad 

 beellashiriin/bensiliin 

 Cirbada kabuubyada 

 boorka/busta 
ubaxa/manka 

 Cunto 

 Curiyaha  birta ”Nikkel” 

 Cinjirka 

 Waxkale 

Afka/ilkaha 

 Cirid dhiig 

 Neefsasho ur leh 

 Sida badan nabro afka ah 

 Af qaleyl 

 Ilko iskuxoqid 

 xanuun xaga murqaha loo 
isticmaalo ruugista/calaajinta 

 Suul  nuuge 

 Af kaneefsasho 

 Wax kale 

 Waxba maqabo 

   Nambarka dhalashada  Xirfad/iskuulka/Goobta shaqada:  

Cinwaanka 

Taleefan guri          Taleefan shaqo           Mobiil 
 
 
E-mail: 
 
 
Waalidka:

 Daawo isticmaalid – Kaniini iyo goojo/tanka daawada 
 
 

Dhaqtar 

  Daaweyn dhaqtar labadii sano oo ugu dambeysey

Qiimeynta bukaanka ee xaalada caafimaad 

 Fiican  Dhexdhexaad  Xun 
 
Uur leh, Xiliga dhalmada:   Daaweynta ilkaha danbaysay

                                               Markii ugu danbeysay 

Waxkale/warbixin dheeraad ah    Muxuu bukaanku uyimid? 
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