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At elevene far opplaering i bruk av sikkerhetsutstyr som benyttes
til klatring i mast. Bevisstgjgring av faremomenter, aktiv bruk av
sikkerhetsutstyr, reduksjon av ulykker.

Rutinen gjelder for elever ved vg2 Elenergi som skal fordype seqg i
energimontgrfaget og for laerer/instruktgr som har ansvar for

disse.

Torstein Larsen, Svein Jansen, faglig stedfortreder (instruktar)

Klatring i mast: Det skal kun benyttes godkjent sikkerhetsutstyr
som er beregnet for klatring i mast.
Klatrebelte skal ha pamontert nedfiringsline
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Det skal gis opplaering i sikkerhetsbeltets funksjon og
tilpasningsmuligheter.

Det skal informeres om faremomenter ved klatring i mast.
Stolpeklatring demonstreres av faglaerer/instruktgr.
Elevene instrueres og far klatre i skolens uteanlegg.
Elevene ma ikke vaere for geografisk spredt slik at faglaerer
ikke har oversikt i den fgrste opplaeringsfasen.

Ved forsering av hinder i mast skal det alltid brukes
fallsikringsline i tillegg til sikkerhetsline.

Ved arbeid i og ved mast skal det alltid benyttes
vernehjelm. Det settes en sikkerhetsavstand med r=10
meter fra mastefot som sikkerhet mot fallende gjenstand
fra mast.

Nar elevene har oppnadd tilstrekkelig klatreferdigheter skal
de gves i «nedfiring av ngdstedt person « i mast

Arbeid i mast: Det skal benyttes vernehjelm og hansker
ved arbeid i og under mastekonstruksjoner.

Brudd pa denne prosedyren skal registreres i

avviksystemet
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