
FRAVÆRSREGLER i videregående skole Fraværsgrense Udir-3-2016 i korte trekk     Redigert 01.08.2024 

 

Fravær som er unntatt fra reglene 
og som derfor ikke teller på 10%: 

 
Fravær som er en rettighet eleven har etter 

Opplæringsloven, f.eks.: 
• rådgiving på skolen 

• utredning som gjennomføres av PP-tjenesten eller Statped 

• elevrådsarbeid, skoleadministrativt arbeid og deltakelse på 

elevting i regi av Elevorganisasjonen o.l som er godkjent av skolen 

• samtale med rektor, avdelingsleder eller andre ansatte 
• organisert studiearbeid som er avtalt med faglærer på forhånd* 

• intervju til læreplass (intervju til læreplass er en forutsetning for å 
bli formidlet til læreplass etter forskrift til opplæringsloven kap. 
6A og for å benytte seg av retten til videregående opplæring etter 
opplæringsloven § 3-1) 

• særskilt, ny og utsatt eksamen 

Følgende fraværskoder i VIS skal brukes ved slikt fravær: 

• I = Andre skolerelaterte aktiviteter 

• R = Annen opplæring 
 
 

*Organisert studiearbeid/Selvstendig studiearbeid er opplæring som 

er avtalt med læreren, f.eks. skolearbeid hvor det ikke kreves oppmøte 

på skolen. Organisert studiearbeid/selvstendig studiearbeid er IKKE noe 

en kan be om for å slippe fravær, f.eks. ifm. med ferie. Dersom arbeidet 

ikke gjennomføres som avtalt, vil også dette være å regne som 

udokumentert fravær. Søknadsskjema om organisert studiearbeid må 

fylles ut før fraværet skal skje, og det må godkjennes av lærer og 

avdelingsleder.    

 

 

 

 

 

 

Dokumentert fravær: 

 

NB! En skiller mellom 2 typer dokumentert fravær: 

A) Dokumentert fravær som kommer på vitnemålet, 
men som ikke teller med på 10% 
• Timer hos lege, tannlege, psykolog, BUP, kiropraktor etc. 

• Kjøreopplæring: Inntil 13 timers obligatoriske 
sikkerhetskurs på bane og vei (kjøreopplæring), jf. opl. §3-3, 
dvs. 4 timer sikkerhetskurs på bane (trinn 3) og 9 timer av 
sikkerhetskurs på vei (del 2 og 3 av trinn 4). NB! For 
teorikurs, kjøretimer og oppkjøring til førerprøven (de 
øvrige delene av trafikkopplæringen) er ikke unntatt fra 
fraværsreglene  

• Kortvarig sykdom: Fravær inntil 10% trenger en ikke å 
dokumentere. Dersom fraværet likevel skal registreres som 
dokumentert, må det foreligge dokumentasjon. Ved 
kortvarig sykdom som strekker seg over 3 dager, kan fravær 
trekkes fra på vitnemålet fra og med dag 4. NB! Gjelder bare 
hele dager 

• Kronisk sykdom som gjelder timer ikke hele dager 

 

Følgende fraværskode i VIS skal brukes ved slikt fravær: 

• D = Dokumentert fravær 
 

B) Dokumentert fravær som IKKE kommer på 
vitnemålet 
• Sykdom med legeerklæring 

- Fra dag 4 ved langvarig fravær (hele dager) 
- Fra dag 1 ved kronisk sykdom (hele dager) 

• Velferdsgrunner: Må alltid vurderes skjønnsmessig og 
individuelt 

• Verv, politisk arbeid, hjelpearbeid 

• Deltakelse i kultur- eller idrettsarrangementer på nasjonalt 
og internasjonalt nivå 

• Lovpålagt oppmøte, f. eks. sesjon, rettssak, vitneavhør 

• Religiøse høytider (inntil 2 dager) 
 

NB! Denne regelen gjelder bare for hele dager, og man kan maks få 

trukket fra 10 dager for hvert skoleår 

Følgende fraværskode i VIS skal brukes ved slikt fravær: 

• § = Trukket fra på vitnemålet etter søknad 

 

Udokumentert fravær som teller på 10%, 

kommer på vitnemålet og kan føre til tap av 

karakter:  
• Udokumentert fravær over 10% kan føre til tap av termin og 

standpunktkarakter 
• Eksempler: Skulk, ferie, kjøretimer, teorikurs, oppkjøring, 

frisørtime, idrett og kulturarrangement som ikke er på nasjonalt 
eller internasjonalt nivå, uttak av fridager utenom skoleruta, 
langvarig sykdom som ikke er dokumentert, utvisning fra skolen 

• I spesielle tilfeller kan rektor gi tillatelse til at det settes karakter 
opp til 15% udokumentert fravær. Dette fraværet kan komme i 
tillegg til eventuelt dokumentert fravær, f.eks. ved 
sykdom/velferdsgrunner. Samlet kan altså fraværsprosenten 
være høyere enn 15%, men den udokumenterte delen kan ikke 
være mer enn 15% 
 

NB! Fraværsprosenten for halvårsvurdering regnes opp mot timetallet i 

faget for halvåret. For tap av standpunkt regnes fraværsgrensen av 

timetallet for hele året 

NB! Hold alltid overtrådt fraværsgrense og manglende 

vurderingsgrunnlag fra hverandre, jf. Forskrift til Opplæringslova § 3-3 

 

Følgende fraværskoder i VIS skal brukes ved slikt fravær: 

• X = annet fravær. Uten melding. Å ikke melde fra 

om fravær er uryddig. Fraværskode X gir derfor også 
anmerkning som går på orden 

• M = annet fravær. Med melding. Det er ikke ulovlig 

å være borte fra skolen en dag/timer pga. f. eks. ferie, men 
da må du melde fra slik at du ikke får anmerkning 

 

Konsekvenser ved mer enn 10% udokumentert 

fravær: 
• Tap av karakterer  

• En kan miste retten til å få gå videre til neste nivå, f. eks. fra Vg1 
til Vg2 

• En kan tape førstegangsvitnemål dersom ikke beståtte fag tas 
som privatist innen normert opplæringstid 

NB! På vitnemålet skilles det ikke mellom 
dokumentert og udokumentert fravær. Her 
står det bare «Fravær». Dokumentasjon er 
bare nødvendig for å sikre at du får 
vurdering i fagene (jf. reglene Forskrift til 
opplæringsloven § 3-3), og at du ikke får 
merknad på orden for manglende melding 
om fravær (fraværskode X) 

 

https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/Vitnemal/fravarsgrense---udir-3-2016/

